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血圧手帳 KBB6G-32 B6 血圧手帳 KBB6N-32 B6

【表紙裏面】

【P2】 【P3～P31】 【P2～P31】

【裏表紙裏面】【P32】【P1】

重要なのは

大きくて見やすいB6サイズのグラフ式

共通ページ

長く使えるB6サイズの数値式

●サイズ：B6
●表　紙：180kg
●中　身：70kg
●構　成：全32頁

価格 50冊 2,250円
（税抜）

●サイズ：B6
●表　紙：180kg
●中　身：70kg
●構　成：全32頁

価格 50冊 2,250円
（税抜）
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 メモ欄を
活用しましょう

点を線で結んで
折れ線グラフにしましょう
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　「一般社団法人くすりの適正使用協議会」監修
患者さんにもわかりやすい医薬品情報「くすりのしおり®」を提供している
一般社団法人くすりの適正使用協議会と共同制作した血圧手帳です。

新発売

血圧記録

270
日分

血圧記録

207
日分

血圧手帳・介護連絡帳



血圧手帳血圧手帳

血圧値や体調管理などを記録して毎日の健康管理にお役立て下さい。
記録した血圧手帳をお医者さんにチェックしてもらえば、治療の上でもお役に立つ手帳です。

※血圧手帳カバー：
　別売りお薬手帳カバー COV50 になります。

※介護連絡帳カバー別売りございます。

【～P32】 【裏表紙裏面】
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あなたの大切な情報

【表紙裏面】 【P1】

お 名 前

生年月日

住　　所

電話番号

血 液 型 

緊急時
連絡先

〒

A　・　 B　・　O　・　AB　型　（Rh　＋　－　）

　 　 年 　 　 月 　 　 日

男・女

　　歳

アレルギー歴（　有　・　無　）

□ 医薬品　医薬品名
□ 食　品　食品名
□ 花粉症
□ その他

主な既往歴（　有　・　無　）

□ アレルギー性疾患
□ 心臓疾患
□ 消化器疾患
□ その他

副作用歴（　有　・　無　）

医薬品名 症　　状 いつ頃

□ 肝疾患
□ 腎疾患
□ 高血圧

【かかりつけ医療機関名】

【かかりつけ薬局名】

【ケアマネージャー】

TEL

TEL

TEL

【P2】 【P3～】

血圧と上手に付き合っていくには、

まず自分の状態を知ることです。そのために

何より大切なのは、きちんと血圧を測ることです。

毎日の習慣として、これからも続けましょう。

血圧の測り方

測るタイミング
朝　起床後１時間以内

（朝食前・飲食前）

夜　就寝直前

目標血圧
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お名前
様

【施設記入欄】 【領収欄】

排泄状況は
回数を記入

次回の
ご利用日を
記入

その日の
活動状況を
記録

食事量は10段階で
食べられた量を記入

投薬や入浴は
○印でチェック

●商品の色合いは実際の色と異なって見えることがあります。●商品のデザインは予告なく変更することがございます。

140045掲載内容は2024年3月現在のものです。

https://kinshi.co.jp

●サイズ：A6
●表　紙：135kg
●中　身：55kg
●構　成：全32頁

●サイズ：Ｂ6
●表　紙：180kg
●中　身：70kg
●構　成：全32頁

価格 50冊 1,700円
（税抜）

価格 50冊 3,640円
（税抜）

血圧手帳 KB-32 A6

介護連絡帳 KR-32 B6 連絡事項58回分 /領収欄 24回分

1冊あたり

34円
）抜税（

1冊あたり

72.8円
）抜税（

トイレを済ませて
1～2分間安静にして
から測定しましょう。

価格（税抜） 発注数商品名コード

88237-000

75915-000

76015-000

76020-000

75920-000

75905-000

2,540円

3,640円

3,710円

26,890円

23,980円

1,700円

袋

包

袋

箱

箱

包

お薬手帳カバーCOV50

介護連絡帳

介護連絡帳カバー
（血圧手帳B6サイズにも適合）

血圧手帳 KB-32

50枚/袋

50冊（25冊ｘ2束/包）

50冊（10冊ｘ5束/包）

400冊（10冊ｘ40束/箱）

50枚（10枚ｘ5袋/袋）

400枚（10枚ｘ40袋/箱）

400冊（50冊ｘ8束/箱）

入数

155ｘ219ｘ0.2

A6（148ｘ105）

B6（182ｘ128）

サイズ

B6（182ｘ128）

190ｘ265ｘ0.2

75935-00P 16,000円 箱
血圧手帳 KBB6N-32

（数値式）
75935-000 2,250円 包

400冊（50冊ｘ8束/箱）75945-00P 16,000円 箱
B6（182ｘ128）

75945-000 2,250円 包血圧手帳 KBB6G-32
（グラフ式）

ご家庭と通所介護（デイサービス）施設等との各種連絡事項を分かり易く伝えられる便利な連絡帳
です。（58回分）金銭の授受が発生した場合に記録できる領収欄も便利です。（24回分）

東京都文京区湯島2-19-12
埼玉県川越市下赤坂758-12

本　　社 〒113-0034
営業本部 〒350-1155

0120-00-2849（TEL）
0120-12-2849（FAX）

ロゴマークなどデータのある場合は下記までお送り下さい
※ロゴマーク等のトレース料金は別途費用がかかる場合があります。

kinshi@kinshi.co.jp

血圧記録

210
日分

50冊（25冊ｘ2束/包）

50冊（25冊ｘ2束/包）


